
 日退協広島支部．２０２６年４月～５月の催しご案内 

支部総会 ５月１３日（水）１０：３０～１２：００ ひと・まちプラザ北棟 ５F 研修室Ａ・Ｂ  懇親会１２：３０～アンデルセン

留学生との交流会  ５月３０日（土） １０：００～１２：００  広島市留学生会館 ２F ホール 
ホームページアドレス（ＵＲＬ） httpｓ://jariphiroshima.sakura.ne.jp （奇数月 25日頃更新） 

右の QR コードで広島支部の HPが閲覧できます 

４ 

 

催し 
 

日時と場所 
 

催しの内容 
 

申し込み先 

演 

歌 ミ 

ニ 

道 

場 

 ４月２７日（月）  １３：１５～１７：００ 

５月２５日（月）  １３：１５～１７：００ 
 
 

 

場所＝カラオケまねきねこ横川店 

参加費用＝１，８００円予定 

申込締切日＝４月：４月２０日（月） 

         ５月：５月１８日（月） 
 

会場は３室予定で実施。新規入会

は待機希望者から優先する。 
 

１.一人４～５曲とし、毎月事前に交付する選曲表に曲名・ 

歌手を予め記入し曲目に対する思いも書いて参加する。 

２曲目までは昭和年間迄の曲を対象とし、３曲目以降は 

昭和年間以外でも可とする。 

２.休憩時、会話、飲料．トイレ等を各自で行動。(１周ごとに) 

３.各人、名前を覚えるために、演歌ミニ道場が作成の名札

を付ける。 

４.歌唱中の私語・雑談・飲酒を禁じているため、コミュニケー

ションの場として終了後１７：００過ぎに希望者で食事会を 

実施する。 （食事会は原則 「鳥万」 にて実施） 

立井秀則   

谷川千恵子  

        

女
性
バ
ラ
エ
テ
ィ 

同
好
会 

５月２７日（水） 

１３：００～１６：００予定 

集合・場所＝ニットショップまつや 

      広島市中区堺町 2-５-４ 

参加費用＝会場費４００円と 

材料費２，０００円～３，０００円予定 

冬ものマフラー又は夏物日よけ ショール に模様を転写 

します。 

簡単に作れます。自分だけの作品を作りましょう。 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

※申込締切日＝５月１５日（金） 準備のため 
 

中元美智子  

松本和江    

中井幸子   
 

※共催 桜の木を育てる会 

４月２日（木） ボランティア委員会

の欄 （１頁） ご参照 

カ
ラ
オ
ケ 

愛
好
会 

４月１日（水）、１５日（水） 

５月６日（水）、２０日（水） 

時間＝１４：００～１７：３０ 

場所＝中区本通 「カラオケ館」 

 

 

 

第１・３水曜日 開催時間は１４：００～１７：３０ 
 

第３水曜開催は人員に余裕がありますので参加をお待ちし

ております。両開催とも欠席の場合は事前連絡 （開催日の 

５日前） の徹底をお願いします。  ※申込締切日＝なし 
 

参加費用＝アルコール組３，０００円ソフトドリンク組１，５００円 

焼本 武   

仲野 司             

エ
ス
キ
ー
テ
ニ
ス 

同
好
会 

４月１０日（金）・２４日（金）  

５月８日（金）・２２日（金）・２９日（金） 

時間＝１０：００～１２：００ 

場所・集合＝牛田公民館ホール 

参加費用＝参加費 ２００円  

（入会金 １，０００円 

・インストラクター指導の下、基本練習および会員のより一

層の技術向上を図る練習を行う。 

・会員皆高齢であるので、故障者が出ないよう配慮に努める。 

・エスキーテニスを通じてスポーツの楽しさを体感することに

より、元気の源の一助となるようにする。 

※屋内用の運動靴が必要。初回無料体験あり 

若宮三四郎  

住本 隆  
 

 

※９：３０～１０：００ 準備、自主トレ 

※申込締切日＝随時 

だ
れ
で
も
で
き
る

パ
ン
づ
く
り
２ 

 ４月３日（金）・ ６日（月）   

５月１日（金）・１１日（月） 

時間＝１０：００～１３：００ 

場所・集合＝牛田公民館 実習室 

参加費用＝２，２００円 

 
 

 

 

パンとお菓子の制作 
 
 
 

パンとお菓子の種類は当日発表 

用意するもの：パン生地を切るドレッジー ・エプロン 
 
 

 
 

 
 

※申込締切日＝現在空きなく募集していません 

石井恵子  

尾形雅美   

竹
と
ん
ぼ 

ク
ラ
ブ 

４月１２日（日） １３：００～１６：００ 

５月１０日（日） １３：００～１６：００ 

場所＝広島市中央公民館工芸室 

集合＝同上 申込締切日＝随時 

会員各自の竹とんぼの作成。 

採取済の竹材加工等より３ヶ月目標。 

今後の竹とんぼ教室の完成品、部材の作成。 

 

清水英男  

岩本忠司  

劇
場
映
画
を 

楽
し
む
会 

４月２１日（火）  ５月 

時間＝上映時間は１０日前に決定 

場所・集合＝八丁座・サロンシネマ 

参加費用＝各自購入  

申込締切日＝随時 

 

劇場にて映画を楽しむ 

 

映画鑑賞後、映画の感想を聞くため茶話会を開きます。 

毎月１回 （次回開催を当月開催日決定） 

開催日は１ヶ月前に決めます。 

上映時間は１０日前に決定します。 

粟屋悦子  

岩本忠司 

谷口 博      

ら 

く 

ら 

く 

 
 

 
 

 
 

山 

歩 

会 

４月２３日（木） 雨天は翌日に延期 

集合時間＝９：００   

集合場所＝広島駅 北口 ２F 

参加費用＝傷害保険（１００円）と 

交通費 

申込締切日＝４月１６日（木） 

 
 

牛田山（２６０ｍ）  東区牛田町 
 
 

広島駅北口に集合して東照宮の裏手から双葉山に登り、 

尾長山経由、尾根を縦走して牛田山頂上まで。そこで昼食 

休憩後、牛田新町方面に下山。途中神田山荘に立ち寄り 

入浴（希望者）可能。牛田山は、標高２６１ｍの緩やかな山 

で、「広島の裏山」 とも呼ばれている。 

畑村耕一  

 

桑原幸子  

 

５月２１日（木） 雨天は翌日に延期 

集合時間＝８：００  

広島駅発 可部線８：１３ 

集合場所＝広島駅 北口 ２F 

参加費用＝傷害保険（１００円）と 

交通費 

申込締切日＝５月１４日（木） 

 

 

福王寺山（４９６ｍ）  安佐北区可部町 
 

 

福王寺は８１１年に弘法大師空海によって開基されたと伝

わるお寺で「安芸の高野山」とも呼ばれる真言宗の由緒（ゆ

いしょ）ある寺院。大師坂参道を登り、福王寺を経て山頂に

至り、観音坂参道で下山する。参道だけに導標類も良く整

備されている。広島駅着１６：００頃の予定。 

http://jariphiroshima.sakura.ne.jp/

